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ACTA N°

FECHA: Bogota, 12 de Noviembre de 2024

HORA: 7.30am — 9.00am

LUGAR: Jardin infantil FANA

TEMA: Apoyo y Acompafamiento en Nutricion

ASISTENTES:

Docentes, Coordinadora, Nutricionista
ORDEN DEL DIA:

1. Socializaciéon con padres de familia del protocolo de lavado de manos
DESARROLLO:

1. El dia de hoy se realiza socializaciéon con padres de familia a través de infograma
segun programaciéon con la coordinadora del Jardin Infantil para el mes de
noviembre, en el cual se desarrolla asi:

Lavado de manos:

Lavarse las manos es una practica que salva vidas. El lavado de las manos con agua y
jabon disminuye el riesgo de contraer enfermedades infectocontagiosas como la diarrea y
la neumonia, que causan la muerte de mas de 3,5 millones de nifios menores de 5 afios en
el mundo cada afio (OMS 2014); ademas, se constituye en la mejor manera de interrumpir
la cadena de transmision de enfermedades de la piel, enfermedades de los ojos,
parasitismo intestinal, entre otras. El objetivo del lavado de manos es barrer o disminuir al
maximo la cantidad de poblacién de gérmenes que pueden permanecer en las manos. Es
importante tener en cuenta los Momentos para el lavado de las manos:

Es necesario promover y/o fortalecer la practica de lavarse las manos antes de:

- Iniciar la jornada laboral.

- Preparar alimentos.

- Comer o darle de comer a las nifias y los nifios.
- Antes y después de curar una herida.
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- Tocarse los 0jos, nariz o boca.
- Antes y después de atender a un nifio o nifia enfermo.
- Salir del jardin al finalizar la jornada.

Y despues de:
- Ir al bafio o ayudar a limpiar una nifia o nifio.
- Cambiar el pafial.
- Limpiar secreciones de vias respiratorias propias y de las nifias y nifios.
- Tocar o jugar con una mascota.
- Tocar material u objetos sucios.
- Toser o estornudar.
- Manipular alimentos crudos como carnes, huevos, lacteos, etc.
- Manipular basura.
- Realizar labores de aseo, por ejemplo, trapear, barrer, entre otras.
- Realizar trabajos de jardineria.
- Realizar la limpieza del ambiente.
- Cada cambio de actividad.
- Finalizar la tarea diaria.
- Periodos de juego con juguetes que han sido compartidos con las nifias y los
nifos.
- Llegar a casa.

La higiene de manos se realiza mediante lavado con agua y jabon; la técnica de higiene de
manos se describe a continuacion:

- Al lavarse las manos con agua y jabon, humedecerlas con agua y aplicar la cantidad de
producto necesaria para extenderlo por toda la superficie de las manos.

- Frotarse enérgicamente ambas palmas con movimientos rotatorios y la palma de la mano
derecha contra el dorso de la mano izquierda.

- Entrelazar los dedos.

- Frotarse el dorso de los dedos de una mano con la palma de la mano opuesta,
agarrandose los dedos en candado.

- Frotarse con un movimiento de rotacion el pulgar izquierdo rodeandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa.

- Frotarse la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano izquierda
haciendo un movimiento de rotacioén y viceversa.

- Enjuagarse las manos con suficiente agua; secar las manos completamente con una toalla
desechable. Finalmente, utilizar la toalla para cerrar el grifo o llave del agua

Se hace entrega del siguiente infograma:
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Se anexa listado de asistencia de los padres de familia.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Car'go “ Tl?? - Dependencia Firma
vinculacién
Francia Rodriguez Coordinadora JI FANA Froncia X
/gaé‘ac&? z£7
Bibiana Andrea Prieto Nutricionista SDIS “C:j:: .

. "

Anexos: Listado de asistencia
Elabord: ND Bibiana Prieto

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




N

angag
i

ESONVH V1 58VAY)

300 AVH OQNY?

SepoyRiasar s bojoyed

seno A G selo sop ua o

By U2 JJULSEURSAI UE SOYFSEIDU SESRRID 0wt
YU SERONUE JRlin eaed BpiR i

i1iS3AVANIWHIANT HYLIAT VHVd YHIHHYE VdIWIHd V1 3a43IN03Y




LAVADO DE HANOS

BN s e e ehis wnd bl




SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

*

BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2

Pagina 6 de 6
Jrev Ustenggen ABRA OO %&iﬁ%
MOy (GSC\\\(JJL Mand 1o M@ { G ¢
Dicng to (//ic-f.-' cR _Aomg Lo ena £
Rana ‘Y)@\é% C CMUCi lerile fanrqg ‘ —I/jdlbg;\gi
aps cavelag  N2\a a2 > G e
(N?( \U\f\ RN s  tnanA Tanag (Lﬁ e\t 2
ldentino febao  Acdieone fonen \¢
¥al@no Goadela Mama ﬁoma A=
DYWr Aries Drizs Her maco Cayol {aaa
Qeesteant CodoGurgs e Fania f ﬁ@@@@fr 5,
O‘Ao[ INCA ”Iji W\GW\C\A A—ancA Ojjfc@h Zh
Tty gy Abvelg T vy %% Lyphr
Qlan) &\, o\ r-ﬁi\lj;g:;f pﬁ«pﬁ, Qﬁyp\ :
Diforio. f:/”/@r{’WO ramo. Fona %/ %
4 2r o, | hee A J)\NL// F&LVLL« &4(/ f/g,,/j’#‘g\
s At B heelo At st /ﬁ/u//
Oavd | s Qe e ,¢§j =
?c\na M mﬁ:oayq Mamea fana “Dano W Allenss P
Elabord:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gev.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



*

BOGOT/\

SECRETARIA DE

e INTEGRACION SOCIAL
Pudo Adurdinga  Mamd Fina AP a8
o liang A Jo nMam a “Tang Jeonne A
Ut e MaMa fen e Wi Beiund
LHO T N acko m\mb (\h(\(‘,\ o e :

Bf\mll p‘@}w My; Foro 9%?
%w f/ Bl wy {m T:’Q-M(:I\ l(g

-h'\‘-EA ?Iﬁi\_\A ‘ﬂﬁfﬁb: Tasn Joops srapila

6&0% 2 7L0/1/ﬁr H%Vuf/r/o /CW“” 1 %
ke\v\f\\{ Netas®uc? Mg 79 /aﬂcf Jé;m-ﬁ,u

loc\a Nean Gedza Moo —Tcinas Larc’\ o

/Qx)/f/zu 6wtz);,-/e°j Ac A Mﬁ Foun 4},@
Trwa { Mg 12 oa’ P Cf@g_{?‘t’b

‘jﬂ'\r\ e rgom‘ v €A\ \M_Q g ‘{‘c_w\*‘\ | oyin\y<4 a—
/&«a{f/x’ /%/J/ {av A /&ma L e Zvu@%//f <
ﬁz«@%v\ (’WW‘{’ 3 (M A (“V(L(/\ ({’%l’f A . -
T eso a0 @ T ad sa Sova :
Wendy jonessa \Jcmd T\ Wy \f L1l
hemn)s Tdccnc e vy GERITAT=N beer)s T
Mdicai Toves _Papa tana Unndpal

S@N\;ﬂ Ol/’leJZég MU“’U TaNa 3\@
A‘Q\C\Cﬁ \O'C/l ‘L{ 1 AN ey dﬁf/\d—’%

Q!;DQQ Mgy i !;mq:'!g g"\nﬂm Tana o] ¢

- ST THA s

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¥ ?

Secretaria Distrital de Integracién Social ¢ ¥

Teléfono: 3 27 97 97 gty
ALCALDIA MAYOR

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
DE BOGOTA DC.

\



W

b
[
INTEGRACION SOCIAL BOGOT/\
FOR-GD-002 - V2
Pégina3de 6
Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia
En constancia de lo anterior firman:
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